
Orgyen Chowang Rinpoche
Sepembre 18, 19 et 20, 2026


Ancien Château de Fauguernon
14100 Fauguernon, Normandie, France

Orgyen Chowang Rinpoché est un maître de méditation et enseignant
résidant dans la région de la Baie de San Francisco. Auteur de

Our Pristine Mind: A Practical Guide to Unconditional Happiness et The Tibetan Book of Success
il est connu pour son approche accessible, passionnée et joyeuse de la

transformation personnelle. Maître de méditation dans la lignée Nyingma
de la tradition bouddhiste, Il s'est formé pendant neuf

ans auprès d’un des plus grand maîtres du Dzogchen du XXème siècle, Jigmé Phuntsok Rinpoche.



Vendredi soir 18, samedi 19 et dimanche 20 septembre 2026

Informations Practique:

La retraite avec Orgyen Chowang est overte a tous ceux qui, enagés ou non dans une
practique régulaire, souhsitent découvrir les fondements de la practique méditative dans un 
cadre qui lui soit propice.

Horaries:

Vendredi 18 septembre: méditation et enseignement. 19h - 20h. Dinner á 18h.
Samedi 19 septembre: 10h - 17:30h.  Dimanche 20 10h - 17:30h.

Hébergement:  

Couchage: Lit double et simple disponibles.  
Possibilitié Camping:  20 euros la nuitée par personne.
Frais administratifs:  25 euros.

Prix des Repas:  

Pour Non-résident:  Repas 15 euros plus 25 euros pour frais admininstratifs.  
Thé & café offerts.
Veuillez nous prévenir à l’avance si vous souhaitez vous joindre à nous pour le déjuener.  

Tarif Résidentiel par Personne et par Jour:  120 euros.  Ce Tarif comprend l’hebergement et la 
pension complète (repas végétariens pour la totalité de la retraite). 

Don:
Merci de prévoir un don pour Rinpoché.

Inscription:  

Envoyer le règlement par chèque à l’adresse suivante:     
Philippe Gurrey - L’Ancien Ferme du Château de Fauguernon - 364 Route de Rocques, 14100 
Fauguernon.  Ou par transfert:  RIB: FR76 16606121 1284 8333 7324

Transport:  

Gare SNCF Lisieux, dix minute de trajet.  Un service de navette sera mis en place entre Lisieux 
et Fauguernon.  Pour Toute information, veuillez nous contacter:
philippegurrey@gmail.com   Télephone:  +33 2 31 65 43 21  ou  +33 6 10 30 75 99

mailto:philippegurrey@gmail.com



